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Trening Umigjetnosci Spotecznych

dla dzieci 1 mlodziezy

W azne mformacye:
1. MAtE GRUPY - po ok. 5 0sob.

2. WIEK: 4-17 lat.
3.CZAS: 50 min/4xw miesigcu.

4. DWA TURNUSY:
wrzesien - styczen,
luty - czerwiec.
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Jak wxelqdajg TUS v?

drace

plastyezne

Wyrazamy emocje
i rozwijamy
kreatywnosc.

Rozmouwy,

Rozmawiamy,
stuchamy,
uczymy sie.
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*Optataza zajecia
pobierana jest

zgory za caty miesiac
(4 spotkania).

Kazda wspotpraca zaczyna sie od rozmowy.
Skontaktuj sie znami - przygotujemy
oferte idealnie dopasowanag do Twoich potrzeb.

Co rozwyamy. na 10S?

Q
1. Rozwigzywanie konfliktow. @
2.Pewnosc siebie.

3.Relacje ikomunikacje. ps
4. Wspotprace. 5@
5.Rozpoznawanie iradzenie sobie zemocjami.

6. Empatie.
| wiele innych!
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Poznay nas=q kadre:

mer Patrycia Dziubelr

Psycholog dzieciecy,
Certyfikowany Trener TUS

£APISN:

\// "? | .7 //-
D
\\\ﬁi CENTRUM EMOCIJI | ROZWOJU ‘. 5]8 594 829

N4 tus@psychologzator.pl




	Jak wyglądają TUS-y?
	Eksperymenty
	Scenki
	społeczne
	Prace
	plastyczne
	Sensoryka
	Gry
	integracyjne
	Rozmowy
	Zapisy:
	Pakiet 4 zajęć
	280 zł  /  1 osoba
	Każda współpraca zaczyna się od rozmowy.
	Skontaktuj się z nami - przygotujemy
	ofertę idealnie dopasowaną do Twoich potrzeb. ♡


	Co rozwijamy na TUS?
	I wiele innych!


	Zapisy:
	Poznaj  naszą kadrę:
	mgr Agnieszka Bies
	mgr Patrycja Dziubek
	Agata Trębacz
	Zapisy:


